
VOLONTARIATO E INCLUSIONE
VISITA STUDIO IN LITUANIA

Si parte per la Lituania Gio - Bea - Lucy - Lorenzo -
Samuela - Michela - Michele - Agnese -  Mariella - Nicola
grande apprensione all’imbarco Gio ha la canna da pesca
con annessi materiali per pescare suona l’allarme ma dopo
un controllo ci dicono vai tranquillo “pesca anche per me”

7/4/2024

8/4/2024 Ieri sera eravamo tutti stanchi dal viaggio e non abbiamo
fatto nessuna relazione, mangiare e a nanna, qualche
scaramuccia con Agnese ma niente di più, battuta di Bea:
“e una in meno di giornata

Abbiamo visitato il centro personalmente, grande
accoglienza, super posto con la stanza del relax
(SNOEZELEN) e la grande pulizia del posto: caloroso,
bene tenuto e profumato
che ridere stasera in pizzeria: "Bea, Michela era buona la
pizza?” “è buona, non ha detto niente e si è lasciata
mangiare” 

4/4/2024

9/4/2024

Lucy
Inizia giornata con Iacuzzi, io e Mariella ma in sostanza
abbiamo fatto un bel bagno caldo
Mariella che credeva di essere vegetariana, l’abbiamo
tirata al male, e mangiato salami speciali dalla Lituania

Abbiamo danzato con le ragazze e i ragazzi Lituani in
costume tradizionale poi abbiamo dipinto dei piattini in
ceramica. siamo curiosi di vedere come usciranno dal
forno. SURPRISE!                                        
                                                                             Mariella          
Un ragazzo, Paulius, che avevo già incontrato ieri, mi vuole
già un sacco di bene! Si vede che mi trova simpatica! A
ceramica mi stavo addormentando, ma ho fatto un bel
piattino!
Grande crisi di identità allegorica per Maria Marta alias
Mariella alias Lella... aiuto! 
                                                                                 Bea



La giornata inizia assonnata, ci rinforziamo con la mega
colazione e si parte
Accolti al centro da dame e cavalieri in costume. Lino ci
racconta le bellezze della Lituania e man mano
conosciamo l’artingianato, cibo che puntualmente
mangiamo e pure un super alcolico. Alle domande di Lina
vinciniamo una moneta antica e un granello di AMBRA
                                                                                Agnese

Mi piace il posto è stupendo e meraviglioso e bello anche
il gruppo è fantastico anche la scuola la convivenza è
troppo bella oggi giornata di sole e relax..
Mi sento stanco le solite gambe di legno vado avanti. Con
il gruppo abbiamo ascoltato la guida, guardava delle
bellezze della Lituania dalla bandiera che con il giallo
indica il sole il verde per le praterie e il rosso il solito
sangue perso nelle guerre. Bellezze come la Famiglia, il
cibo, i vestiti convenzionali alle feste che sono molte
il pane, il formaggio, le foreste, il verde. Un bel ragguaglio
della Lituania caloroso. C’è stata anche servita una dopo
l’altra la specialità con pane di segale  che messo
nell’acqua per un pò, è molto buona come bevanda da
ricordare anche a casa, assomiglia alla coca cola. Adesso
siamo nell’isoletta in mezzo al laghetto, riposiamo e oggi
c’è il sole e una buona temperatura. Il gruppo é veramente
molto contento non ci annoiamo per niente. Questa sera
proverò a pescare nel fiume vicino all’albergo che è
veramente confortevole e tranquillo come la città con
spazi aperti e strade non affollate, tutto in misura d’uomo.
                                                                               Michele

Oggi ci siamo messi a fare degli sport come le bocce,
pallamano, basket in un palazzetto veramente nuovo e
bello grande dove poter fare tanti sport atletici, dopo al
centro ci siamo intrattenuti con i giochi della Michela e
Agnese ridendo molto con i ragazzi che si divertivano
tanto. Ricreazione con caffè e pasticcini ed ora dalle 13
alle 15 sosta per mangiare tutto OK! 

10/4/2024



Oggi a pranzo abbiamo mangiato in un piccolo bar vicino
al centro, ho preso un burger messicano, siamo talmente
soddisfatti che penso torneremo anche per cena, se è così
prendo la bistecca coppa anche se è grassa NON ME NE
FREGA NIENTE!!!
IL CENTRO SPORTIVO E I GIOCHI TEATRALI ERANO
BELLISSIMI... CI ASPETTA LA STANZA RELAX! ALLE ORE
15:00
-) stasera io e Lucia con Mariella dobbiamo trovare il
pulsante dell’idromassaggio... potere della botta di culo 
a me!
                                                                                  Bea   
Oggi abbiamo fatto sport, ma soprattutto stanza relax ci
siamo stesi tutti e ci siamo addormentati 
                                                                                 Lucy

11/4/2024 Sono la prima alzata stamattina a fare colazione al sorgere
del sole. 
Che ridere ieri sera la ristorante Bea ha preso tante
pietanze da mangiare e quando c’era da pagare ha detto
“io sono uscita dal mio budget, di più non pago e il resto
me lo regala” che stupenda Bea trova sempre una
soluzione!

Estremamente grato di essere qua, grato del variegato,
divertente, sorridente gruppo italiano al JDC center.
testimonianza che le cose possono essere fatte bene.
                                                                              Samuele
today colazione salata con uova sode e surimi in carrozza
(ammappate oh!)
poi insalata russa, formaggio greco e Crep con formaggio
e prosciutto.
la Lucia si ricorda le pubblicità vecchie ma le cose
importanti no (con affetto).
la giornata di oggi con la gita alla collina delle croci sarà
molto bello!
Nicola dice: ”perchè il pomodoro non dorme? perchè è
l’insalata russa”
                                                                                 Bea



Oggi al centro abbiamo ballato è stato super bello i
ragazzi sono tutti simpatici, si lasciano proprio
coinvolgere e poi cucina io gli ho cucinato la polenta
Uncia la farina l’ho portata quella taragna da Como e ieri
abbiamo recuperato formaggio, burro e aglio, ma la salvia
è stata irrecuperabile, non c’era, poi abbiamo fatto anche
il tiramisù, il mascarpone non era dei migliori la crema era
liquida, Gio a quel punto ha rimediato sbattendo tre uova
con lo zucchero ma solo il tuorlo e allora è diventata più
cremosa brava Gio!
La grande ospitalità mi ha commosso, non si può
descrivere l’energia che abbiamo ricevuto e la grande
simpatia, comunque grandi emozioni trasmesse da tutte le
parti
                                                                               Lucy

Si parte per un tour: Trakai - Kernave - Vilnius.
Frase del giorno: Bea si vuole chiamare da oggi
“Beatoniera” perchè asfalta le persone

Abbiamo visitato la chiesa, la cappella e le colline a
Kernave: connubio tra cattolicesimo e paganesimo.
Trakai con un castello su un’isola ricorda un pò Sirmione.
Burger vegetariano, succo di mela e si va a comandare
Vilnius!
                                                                               Bea 

12/4/2024

Ieri ho fatto giorno di riposo in hotel. Un buon risotto con i
gamberetti è stato il mio pranzo, un giretto sul lago
mentre la serata pescosa è andata male: niente pesci, ho
preso tre alborelle finte. I lucci perca ci sono anche nel
menù di uno speciale ristorante come i gamberi ed il
filetto di manzo. Tutto ok, non c’è stato un ristorante dove
si è mangiato male.
Cucina internazionale con i piatti serviti sempre con molto
gusto e variazioni di ogni genere.
Sono contento per tutto quello che abbiamo fatto 



13/4/2024 Troppo relax! 
                                                                                Lucy

Bello!
I lituani saranno sempre nel mio cuore!
                                                                             Lorenzo

“buongiorno in sto mondo di merda” (cit. Lorenzo)
                                                                               Bea
“Lorenzo è un coglione”
                                                                            Samuele
Era molto bello il bar di ieri dietro alla chiesa distrutta e
ristrutturata. io ho mangiato i pancakes olandesi con
marmellata di frutti di bosco e la bevanda di pane di
segale...penso che quando tornerò a casa mi drogherò di
chinotto per avvicinarmi a quel sapore sennò lo ordino su
internet assieme alla Fanta al latte, quella all’anguria e
quella berry
                                                                                Bea
Bellissimo giro ieri a Kernave, Trakai e Vilnius!! 🤣
Ci siamo lasciati per oggi in partenza, qualche cosa da
scoprire ancora o approfondire a Vilnius e poi si ritorna!!!...
Un pò di tristezza per la fine dell’esperienza ma tanta
gratitudine e buone prospettive! e bei ragazzi!
                                                                               Bea
Ieri è stata una bella giornata di gita con le maestre di 5° è
stato meraviglioso.
Oggi è l’ultimo giorno, questa sera si parte per arrivare a
casa e trovare nuovi amici e avventure
ciao Micky e un grazie a voi, a presto

Valigie fatte, colazione fatta, tutti pronti o quasi per
andare a Vilnius per visitarla e poi all’areoporto che alle 19
l’aereo ci porta alla Malpensa con una valigia piena di
esperienza e una bella settimana trascorsa insieme 

Siamo in Aereoporto e abbiamo nostalgia del lago di
Panevezys
mancano 8 ore alla nostra partenza, alcuni di noi sono
andati in centro città, io Lucy, Gio, Michela, Lorenzo e
Nicola siamo rimasti in Aereoporto
                                                                               Bea



Quest’esperienza di viaggio per me è stata ricca di
emozioni, alcune anche difficili da gestire per la mia
stanchezza fisica in questo periodo che purtroppo mi
impedisce di fare di più o meglio. E‘ stato una cosa nuova
anche stare ogni giorno con tante persone intorno, i miei
compagni di viaggio, perché spesso passo le giornate da
sola.
Del viaggio mi è piaciuto tutto in particolare la
conoscenza di ciò che abbiamo appreso andando al
centro giovanile. Porterò nel cuore le emozioni belle e
cercherò di comprendere e capire il perchè delle emozioni
che mi sovrastano e ce ne sono state tante in questo
viaggio.
Ho provato una sensazione magica sulla collina delle
Croci: il vento che soffiava forte faceva sbattere i rosari
appesi alla croci che producevano una musica surreale!
                                                                           Michela


